
• 熱が出ている
• 体がだるい
• 咳をしている、息が苦しい
• のどが痛い、頭が痛い、おなかが痛い
• 下痢をしている
• 味や匂いが感じられない

• 本人や家族が陽性者になった
• 本人や家族が濃厚接触者になった
• 本人や家族がPCR検査を受けることになった

あなたの担当ケアマネジャーは

です。

電話番号 です。

こんな時は
ケアマネジャーに電話しましょう!!

↓こんな症状は注意です↓
ケアマネジャーに相談しましょう

すぐにケアマネジャーに
電話しましょう


