
 

 

 

 

この度、中央区内の３地域包括支援センターと札幌市介護支援専門員連絡協議会中央区支

部で合同の研修会を開催することとなりました。テーマは介護支援専門員の皆様からもご要

望の多かった、「障害者支援との連携」を予定しております。 

 日頃より障害者相談支援事業に携わっていらっしゃる「地域生活支援センターさっぽろ」

と「相談室ぽぽ」の職員様を講師にお迎えし、障害者支援制度の基礎や介護支援専門員との

連携について、事例なども交えてお話頂く予定となっております。年度末に差し掛かりお忙

しい時期かと存じますが、是非ご参加下さい。 

 

日時：令和４年２月 24 日（木） 18時 30 分～20時 00分  

 場所：ZOOMにて 

参加費：無料 

別紙申込書のＦＡＸまたは 

メール kobayashi.h@sapporojikeikai.or.jpでお申込みください。 

 ★本研修は、主任介護支援専門員更新研修の受講要件を満たす研修です。 

   ※研修申込書の注意事項をよくお読み下さい。 

 

令和３年度中央区内３包括合同事例検討会 

 

令和３年 11月 16日（火）集合研修として参加が 34名、２事例発表と運営に協力頂いた７名のケア

マネさんで開催されました。希死念慮がある息子に関しての事例を指定居宅介護支援事業所えんの笠井様

に、アルコール依存症のケースをみかんケアプランセンターの澤口様に発表して頂き、皆さん久々のグル

ープワークで、新鮮な気持ちで話が出来た方も居たようです。今回は初めての試みとして事例発表の間に、

第２包括米澤保健師による統合失調症についてミニ講話を導入し、「精神疾患の利用者も多いので参考に

なりました」との声も頂いております。アンケート結果の総評としては、「参考になったので、次回も参

加したい」との感想を多数いただきました。今後も皆さんの要望も踏まえ、研修の企画をしていきたいと

思います。 
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R４年１月発行 

ケアマネジャーの皆様、日々の業務や対応、誠にお疲れ様です。 

２年あまりに渡ったコロナ禍により、大変ご苦労されてきたかと思います。ようやくワクチン接種

の拡大により、一旦は感染者数も減少に転じましたが、再度オミクロン株による第６波が到来し、今

後も平時にはない対応に苦慮されるかと思います。しかし、業務としてはよりしっかり遂行しなけば 

ならないため、今後の業務に少しでもお役に立てる手助けが出来るよう、必要な情報提供や研修など

をしていきたいと考えております。皆様におかれましても、可能な範囲で結構なので、ご協力いただ

ければ幸いかと存じます。 

 

 

    

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

     

    

 

 

 

 

 

 

 

 

中央区 3包括・介護支援専門員連絡協議会中央区支部 合同研修のご案内 
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★主任ケアマネジャーの皆さまへご協力のお願いです！★ 

 昨今、社会変化の急速な変化が大きく、多様なニーズに対応して行く為には、ケアマネジャーのスキ

ルを常に向上させていかなければ、対応の難しい状態に陥ってしまい、ケアマネジャー自身の精神面へ

も影響を及ぼしかねないと思います。皆さん同じようなご苦労をされており、横の繋がりで、色々な課

題を乗り越えていく、そんな事も想定しながら、“中央区主任ケアマネジャーの会”を立ち上げる事とな

りました。そこで主に動いて頂ける、事務局を募集したいと思います。当然ながら、包括がバックアッ

プや協働する事は基本スタンスとして考えています。多忙にはなりますが、主任ケアマネジャーの経験

やスキルアップに繋がると思いますので、ぜひ手を挙げて頂けるよう、お願いいたします。 

 

 

 

 

 

現在は猶予期間となっていますが、再来年度には BCP(事業継続計画)を事業所ごとに策定しなければなら

ないと、法令で定められています。通常の状態で計画がなければ、罰則規定も考えられます。と言っても、

殆どのケアマネさんは触れたこともない方が多いと思われるため、今から皆で勉強して来るべき時期まで

に策定できる様にしようというのが趣旨で開始されています。 

 令和３年 11月 26日 ZOOMにて 19名の参加で開催されています。まずはこの会の発案当初よりご尽

力いただいている、さっぽろ社会福祉事務所の大島さんより“BCPとは？居宅介護支援事業所からの視点

から”との内容で講話を頂いております。 

 

 

 

令和４年２月 21日(月)に２回目の勉強会を開催したいと考えております。 

内容は札幌市の担当者より防災についての講話を予定しています。また追って、案内をさせて頂きます。 

 

 

地域包括支援センターは担当地域の介護支援専門員の方のサポートを行っております。 
日々の日常業務で些細なことであっても、相談してみると解決の方向性が見つかる 
かもしれません。いつでも、お気軽に御相談ください。 

＜＜お問い合わせ・連絡先は＞＞                                             

中央区第１地域包括支援センター （担当：松本・後藤） 
中央区南 2条西 10丁目 1001-5           電話：209-2939 

中央区第 2地域包括支援センター （担当：沖・小林） 

中央区旭ヶ丘 5丁目 6番 51号            電話：520-3668 

中央区区第 3地域包括支援センター（担当：花井・吉本） 

中央区南 19条西 8丁目 1番 14 号 第 18ふじい宅建ビル 2 階      電話：205-0537 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２回 BCP勉強会のお知らせ 

 

第１回 BCP勉強会の報告 

 



 

 

中央区第２地域包括支援センター 行 

《 ＦＡＸ ５６１－８３００》 締め切り 令和４年２月１４日（月） 

 

中央区３地域包括支援センター・札幌市介護支援専門員連絡協議会中央区支部 

 

合同研修会 参加申込書 
 

事業所名称  

電話  

FAX  

                              

参 加 者 氏 名 メールアドレス 
主任ケアマネ受講証 

希望の有無 ☑ 

ふ り が な   

   

   

   

 

※これらの個人情報は適切・安全に取り扱い、本研修会以外の目的では使用いたしません。 

 

研修会参加希望の方にミーティングＩＤ、パスワードをメールにて送付致します。 

【注意事項】 

主任ケアマネの受講証をご希望の方は、必ずお申し込みの際に受講証希望の欄にチェックを入れていた

だき、研修参加時にお名前を表示していただくようお願い致します。研修当日に画面上で参加が確認で

きなかった場合は、受講証が発行できませんのでご注意下さい。 

受講証は後日郵送致します。 

 

講師の先生方に質問がございましたら是非お寄せ下さい。（例：8050世帯への支援 など） 

 

                                     

                                     

                                     


