
●パネリスト

〈主 　催〉  札幌市
〈問い合わせ先〉 札幌市保健福祉局高齢福祉課　011-211-2976(平日8：45～17:15(年末年始除く))

●コーディネーター

間　隆一郎氏厚生労働省老健局長

間　    隆一郎氏
水戸　康智氏
中静　紗弥子氏
秋元　克広
梶井　祥子氏

厚生労働省老健局長
株式会社MOEホールディングス
代表取締役社長兼CEO
札幌市厚別区介護予防センター厚別西東  センター長

札幌市長

札幌大谷大学 社会学部教授・副学長

14：00～15：40 （開場13：30）
会場 ホテルモントレエーデルホフ札幌 13階

（札幌市中央区北2条西1丁目1）2024年1月13日（土）

さっぽろ市
02-F03-23-2398
R5-2-1465

人生100年時代と言われる現在、「誰もが生涯健康で、
学び、自分らしく活躍できる社会」を実現するために、
「健康寿命」をテーマとしたシンポジウムを開催します。

申込期間 ［先着150名］

1月9日（火）まで

インターネットからお申込みください
https://www.city.sapporo.jp/
koreifukushi/kenkoh/symposium.html
《必要事項》
1.氏名　　2.フリガナ　　
3.勤務先（企業名、団体名、学校名等）
4.役職　　5.電話番号

《お願い》 会場内での写真撮影・録音・録画等は禁止とさせていただきます。
※インターネットでの申込みが難しい場合は、下記の問い合わせ先にお電
話で申込みをすることも可能です。

24時間 申込受付

●地下鉄利用の場合
地下鉄南北線、東豊線「さっぽろ」駅下車、22
番出口より徒歩2分（エレベーターは23・24
番出口にあります）
●JR利用の場合
JR「札幌」駅下車、東改札口を右へ出て
札幌駅南口より徒歩7分
●ホテルの駐車場（有料）には限りがございま
す。公共交通機関のご利用をお願いします。

https://youtube.com/live/
2xkpHDUxKJM?feature=share

※オンライン視聴の場合は申込不要です
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オンライン視聴ができます

基  調  講  演

介護保険制度の最新事情
パネルディスカッション

誰も取り残さない健康長寿のまちへ

定員になり次第終了させていただきます
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