
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

支える人を、ひとりにしない。  

少子高齢化や核家族化の進展といった 
社会構造の変化により、 
「老老介護」や「ダブルケア」・「介護離職」 
など、家族介護を取り巻く課題が 
多様化しています。 
 
誰もが介護し、 

また、介護される立場になる時代、 
ケアラーの置かれている状況や 
ケアラー支援の必要性について 
いっしょに考えてみませんか。 
 
北海道では、令和４年４月に 
『北海道ケアラー支援条例』を施行し、 
全てのケアラーとその家族が 
孤立することなく、健康で豊かな生活を営み、 
将来にわたり夢や希望を持って 
暮らすことのできる 
地域社会を実現に向けて、 

幅広い地域の関係者の皆様と協働しながら、 
各種取組を進めています。 
 

 

  

13 時 30 分～16 時 00 分 
TKP 札幌ビジネスセンター赤れんが前 

ホール 5G 

 
 Zoom ウェビナー・YouTube ライブでもご視聴可能です。 

 

札幌市中央区北４条西６丁目
毎日札幌会館 ５階 

 

北海道保健福祉部福祉局高齢者保健福祉課 

3 時 30 分～16 時頃 

ＴＥＬ ０１１－２０４－５２７５ 

 

お申込みは、こちらの QR コードから申込フォームにご登録をお願いします。 

        定員 80 名（会場）申込期限：11/18(月)まで 

 

 
 
       

～介護で人生や仕事をあきらめないために～ 

 

  

3 時 30

分～16 時

頃 

 

令和 6 年度(2024 年度)ケアラー支援推進シンポジウム  

 無料 

 

 

令和６年(２０２４年) 

１１月２１日(木) 

 

 

基調講演 

 星槎道都大学  

准教授  大 島  康 雄 

 
 
コーディネーター 

 一般社団法人日本ケアラー連盟 

  理事    中 村    健  治 
 
   
パネリスト   
 特定非営利活動法人 
 レター・ポスト・フレンド 
相談ネットワーク 

  理事長  田 中     敦       
Ka.ELLE 

  代表   野 嶋   成 美 

 
        
特定非営利活動法人 

 北海道若年認知症の人と家族の会 
 （北海道ひまわりの会） 

副理事長 森 林 美 惠 子 
    
 株式会社ネクスド ご近助テラス札幌 

管理者  秋  場   隆  章 

 

 

 

 

 

 

誰もが介護し、介護される立場になる可能性がありま

す。 

ケアラーの置かれている状況やケアラー支援の必要性

について、 



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
        
  

 
    
 
   
                
 
 
 
 

 

 

 
 

13:00 開 場   

13:30 開 会   

13:35 基調講演 
「ケアラー支援を取り巻く状況について」 

 

  星槎道都大学 
 

准 教 授  大  島  康 雄 

14:00 パネルディスカッション  
    コーディネーター 一般社団法人日本ケアラー連盟 理   事  中 村  健  治 
    コメンテーター  星槎道都大学 

   パネリスト 
准 教 授  大 島  康 雄 
 

   ・事例紹介「当事者のケアによるひきこもり8050問題」 
  特定非営利活動法人レター・ポスト・フレンド相談ネットワーク 
 

 
理 事 長  田 中     敦     
 

   ・事例紹介「子育てと介護のダブルケアについて」 
    Ka.ELLE 
 

 
代     表  野 嶋  成 美 

 
   ・事例紹介「本人と家族のはたらくについて」 

   特定非営利活動法人北海道若年認知症の人と家族の会        副理事長  森  林   美 惠 子 
 

   ・事例紹介「働く（ビジネス）ケアラーの支援について」 
   株式会社ネクスド ご近助テラス札幌  

 
管 理 者   秋  場   隆  章 
 

16:00 閉会  

        

                 

                                               

        

       

         

   「子育てと介護のダブルケアについて」  

                                              

      「若年性認知症の方の『はたらく』と『社会参加』を支えるために」 

                   

      「介護離職の防止に向けて」 

                   

   
              

 

氏名  

お住まいの市町村  

参加方法 ・ 会場  ・ Zoom ウェビナー ・YouTube ライブ 
※ いずれかに〇をお願いします。 

連絡先（Ｅメールまたはお電話番号）  

 

令和 6 年度(2024 年度)ケアラー支援推進シンポジウム 
支える人を、ひとりにしない。～介護で人生や仕事をあきらないために～ 

 

 
 令和６年(2024 年)11 月 21 日(木) 13：30～16：00 
 ＴＫＰ札幌ビジネスセンター赤れんが前 ホール５Ｇ 
 （札幌市中央区北４条西６丁目 毎日札幌会館 ５階） 

   

・お申込みは、こちらのフォーム（ＱＲコード※）から事前に登録をお願いします。 
 https://www.harp.lg.jp/6AyMxSrf   
  お申し込み後、確認メールが自動送信されます。 
・申込期限：11 月 18 日（月）（会場参加は、先着８０名まで） 
・定員に達した場合は、期限前でも締め切らせていただきます。 
・インターネットが利用できない場合には、FＡＸによるお申込みも可能です。 
 ※ 定員に達した場合は、ご希望に添えないこともありますので、あらかじめご了承願います。  
 

プログラム 

日時・場所 

参加申込方法  

 

 オンラインによる視聴方法 

fuyou  

 

の視聴方法 

① Zoom ウェビナー 【定員 500 名】 

   https://us06web.zoom.us/j/87363833791 
 
 ② YouTube ライブ   【定員無制限】 
    https://youtube.com/live/_X2CYt_q3Zc?feature=share  
 
   

 

（申込先）FAX 011-232-8308  TEL 011-204-5275 

ＦＡＸ用 参加申込書 
 

北海道保健福祉部福祉局高齢者保健福祉課 宛て 

※ 切らずにそのままファックス  

 
 
 
       
 
 
 
 
 
 

 

※  QR コードは(株)デンソーウェーブの登録商標です。 

 

https://us06web.zoom.us/j/87363833791

