
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2/12○水  

 18:00～19:30   

申し込み・お問合せ 

さっぽろ市 

02-F04-24-2496 

R6-2-1604 

日時                   

令
和
６
年
度 

2025 年        

会場受付・Zoom 入室  17:30～ 

会場と Web のハイブリッド開催 

Zoom ミーティング 

(通信費は各自ご負担ください) 

 

Web（定員 50 名）         会 場（定員 20 名）            

札幌市中央区大通西 19 丁目 

WEST19 ４階デイルーム 

 
申込必要 

 

参加無料 

参加ご希望の方は、電話、FAX、メール、札幌こころのセンターホームページ内の申込フォームより 

お申し込みください。 (右記の二次元コードからもお申込みいただけます)  

電 話 ： 011-622-5190 （祝日を除く 月～金 8:45～17:15） 

FAX ： 011-622-5244 （裏面の申込書をご利用ください）  メール ： kokoro-c@city.sapporo.jp 

札幌市精神保健福祉センター（札幌こころのセンター）  相談支援係： 藤澤、高野 

ギ
ャ
ン
ブ
ル
等 

ギャンブル等依存症は、適切な治療と支援により回復が十分に可能です。しかし、本人自

身が「自分は病気ではない」、「やめようと思えばいつでもやめられる」などと現状を正しく

認知できない場合もあり、放置しておくと症状が悪化するばかりか、借金の問題なども深刻

になっていくことが懸念されます。 

このセミナーでは、専門家や当事者家族からの話を聞いて、ギャンブル等依存症について

理解し、正しい知識や対応を学びます。依存症からの回復を信じ理解するため、まずは知る

ことから始めませんか？ 

で
お
困
り
の
家
族
セ
ミ
ナ
ー 講 演 

中山 秀紀 先生 （医療法人北仁会 旭山病院 精神科医長） 

ハル さん 

 ダリア さん 

（ギャマノン札幌ライラックグループ） 

（ギャマノン札幌リフレクシブグループ） 

ギャンブル障害について 

ご家族体験談 

ご家族のギャンブル等の問題で悩んでいませんか？ 

対 象 ギャンブル等でお困りのご家族・本人、支援者など 



  
札幌市精神保健福祉センター（札幌こころのセンター)  担当：藤澤、高野 宛 

  （ＦＡＸ ０１１－６２２－５２４４） 
 

 
 令和６年度 ギャンブル等でお困りの家族セミナー 

 
参 加 申 込 書 

 
 
                                                            令和 ７年    月    日 

参加方法 会  場       ・     Web（Zoom） 

ふ り が な  
 

申込者氏名 
 

 
 
 

※支援者の方 所 属：                    職 種： 

連絡先電話番号 
 
 
 

メールアドレス 

 
 
 
※ オンラインでの参加をご希望の場合はご記入ください。 
※ お間違えのないよう、ご記載後のご確認をお願いいたします。 

参加人数 
 
          人 

 
＜講師へのご質問等、何かありましたらご記載ください＞ 
 
 


